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༢༠༢༥ %ི་(་ ༦ ཚ+ས་ ༣ ནས་ ༦ བར་འ2ག་4ལ་ཁབ་7ི་4ལ་ས་ཐིམ་:ག་;་དཔལ་འ2ག་ཞིབ་འ?ག་@ེ་བ་དང་4ལ་ཡོངས་

དགའ་Eིད་དཔལ་འཛGམས་@ེ་གནས་ཁང་གི་གོ་Hིག་འོག་ཚན་རིག་དང་Iན་པ་ཉེར་བཞག་གི་བKོད་གཞིའི་Lེང་4ལ་Mི་གསང་

Nགས་Oོ་Kེ་ཐེག་པའི་ཚGགས་ཆེན།།	

	
དRས་གོ་Hིག་ཚGགས་པས་%ི་ལོ་ ༢༠༢༥ (་ ༦ ཚ+ས་ ༣ ནས་ ༦ བར་Sོམ་Tི་ཉམས་ལེན་དང་མཚན་རིག་Tི་ཉམས་ཞིབ་གཉིས་7ི་
མཚམས་གསལ་Lོན་Tི་ཆེད་འ2ག་Uལ་4ལ་ས་ཐིམ་:་;་ཚན་རིག་དང་། Iན་པ་ཉེར་བཞག Sོམ་Vབ་བཅས་7ི་བKོད་གཞིའི་ཐོག་
4ལ་Mིའི་ཚGགས་ཆེན་ཞིག་འཚGགས་X་ཡིན་པས་དོ་Yང་ཡོད་མཁན་ཚGས་མཉམ་Zགས་གནང་རོགས་ཞེས་པའི་གསལ་བHགས་[།	
	
ཚ"གས་འ'་དེ་ནི་གསང་-གས་.ོ་0ེ་ཐེག་གི་བ3ོ་4ེང་ཐེངས་5་པ་དེ་ཆགས་8ི་ཡོད་པ་དང་། ག;ང་<གས་=་བ་དང་>ོམ་ཆེན་པ། ཉམས་ལེན་པ། མཁན་པོ་དང་
དགེ་བཤེས། དེ་བཞིན་དབང་Eའི་ཚན་རིག་པ་སོགས་ཚན་རིག་Gི་ཆེད་ལས་པ་དང་། >ོམ་Gི་ཆེད་ལས་པ་བཅས་ཕན་Jན་ཤེས་ཡོན་བ0ེ་ལེན་K་L་དང་བ3ོ་4ེང་
གཏིང་ཟབ་གནང་Lའི་ཚ"གས་འ'་གཟབ་Oས་ཤིག་ཡིན། 
 
!ོལ་%ན་གཞན་དག་*ི་ནང་-འང་/ོམ་1བ་དང་། 5ན་པ་ཉེར་བཞག ཡང་ན་སེམས་<ི་=ར་བཅོས་<ི་ཐབས་སོགས་མ@ངས་པར་ཡོད་པས། ཚBགས་འ-་འདིར་མཉམ་Cགས་གནང་

མཁན་*ི་གCང་Eགས་གཞན་དག་གི་གཏམ་བཤད་ལས་ཁེ་ཕན་མང་པོ་ཞིག་ལེན་Iབ་པས་ཨ་Kྥེ་རི་ཁ་དང་། ལ་ཊིན་ཨ་མེ་རི་ཁ། ཡོ་རོབ་དང་ཨེ་ཤི་ཡ་Nིང་ཆེན་བཅས་<ི་གདོད་མའི་

Eགས་!ོལ་P་Qའི་གཏམ་བཤད་མང་པོ་ཞིག་འཚBལ་*ི་ཡོད།	
 

ཚBགས་འ-འི་ཉིན་བཞིའི་རིང་ལ་བRོད་གཞི་སོ་སོ་དང་འSེལ་བའི་གཏམ་བཤད་སོགས་རིམ་པས་གནང་%་དང། /ོམ་1བ་ཉམས་ལེན་པ་ཚBས་/ོམ་1བ་དང་5ན་པ་ཉེར་བཞག་གི་

ཉམས་ལེན་ངོ་Tོད་གནང་%་ཡིན་པས། མཉམ་གCག་གནང་མཁན་Uམ་པས་གཤམ་-་བཀོད་ཡོད་པའི་བRོད་གཞི་Uམས་<ི་Wེང་-་གཏམ་བཤད་X་Yིག་གནང་%འམ་ཡང་ན་

ཚBགས་འ-་དེ་དང་འSེལ་བའི་བRོད་གཞི་གཞན་དག་གི་Wེང་-་གཏམ་བཤད་སོགས་ཡོད་ནའང་གོ་Yིག་ཚBགས་པས་དགའ་བZ་ཡོད་ཞེས་པའི་གསལ་བYགས་Z་[ལ་ཡོད།	
	
དབང་Eའི་ཚན་རིག་གི་ཞིབ་འPག། 	
དབང་E་འRར་Sོག་དང་>ོམ་Gི་ཉམས་ལེན། >ོམ་Gི་ཐབས་ལམ་ལ་འTལ་ཆས་8ིས་U་ཞིབ་Kེད་པ། (Wད་པའི་4ོག་རིས། འTལ་ཆས་8ི་Xག་Lན་བཤེར་འབེབས་
སོགས།) >ོམ་Gིས་Wད་པའི་Z་[ང་\ེད་ཁག་མ]ན་^ོར་ལ་_གས་`ེན་ཐེབས་Jལ། Wད་པའི་ནང་'་ཏིང་ངེ་འཛbན་Gི་རིམ་པ་འཆར་འགོད་Kེད་པ། འཁོར་ལོ་
དང་གcངས་-གས་8ི་>ོམ་ལ་ཚན་རིག་གིས་དdད་པ། >ོམ་དང་དབང་Eའི་མ་ལག། ནང་གི་མེ་དང་>ོམ་Gི་དeགས་གཏོང་ལེན།	
	
AI:	བ>ོམ་Gི་^ོང་བ.ར་དང་ཞིབ་འPག་ཐད་8ི་འTལ་རིག་གསར་གཏོད། ༢ མཉེན་ཆས་ལག་ཐོགས་8ིས་gེ་Xིད་པའི་བ>ོམ་Gི་hས་པ་Sན་ཚད། ༣ འTལ་

རིག་བ>ོམ་Gི་ཉམས་jོང་ཐད་8ི་དངོས་ཡོད་འTལ་རིག་གི་hས་པ། ༤ ལག་Eལ་Gི་ལག་0ེས་དང་དབང་Eའི་Sོག་འZིན་Gི་ལག་ལེན། ༥ གསང་བའི་ལག་ལེན་

གཞན་Gི་ཚན་རིག་གི་ར་mོད་བཅས་ཡིན།	
	
རིག་ག;ང་དང་ལོ་Lས་8ི་Oབ་nོངས། ནང་ཆོས་8ི་>ོམ་ཉམས་ལེན་Gིས་oོལ་Lན་གཞན་ལ་_གས་`ེན་ཐེབས་Jལ་དང་དེ་ལས་Sོག་པ། ནང་པའི་>ོམ་རིམ་
དང་<ས་^ོང་གི་pལ་འKོར་གཉིས་བqར་བ། ཤར་hབ་སོགས་8ི་rབས་དོན་འs་མིན་ནང་sན་པ་ཉེར་བཞག་གི་Kེད་tངས། oོལ་Lན་འs་མིན་ནང་>ོམ་Gི་
རིག་ག;ང་གི་གལ་གནད། sན་པ་ཉེར་བཞག་དང་>ོམ་Gི་འuང་vངས་དང་wང་གཞི། sན་པ་ཉེར་བཞག་Sན་པའི་xི་ཚ"གས་དང་xི་ཚ"གས་8ི་ནད་རིགས་yང་
'་འ3ོ་བ། sན་པ་ཉེར་བཞག་དང་>ོམ་Gི་ཉམས་ལེན་Sན་པའི་Gི་འགོ་Xིད་དང་ཚ"གས་པ་ཡང་ན་དེ་ལས་Sོག་པ།།	
	
སེམས་ཁམས་དང་zོ་རིག་གི་_གས་`ེན། འZོད་བtེན་ལ་དམིགས་པའི་>ོམ་ཉམས་ལེན། sན་པ་ཉེར་བཞག་དང་གསར་གཏོད་དབར་Gི་འ{ེལ་བ། >ོམ་|བ་
དང་sན་པ་ཉེར་བཞག་གིས་བདེ་}ིད་ལ་ཐེབས་པའི་_གས་`ེན། jོང་ཚ"ར་Gི་རིག་Eལ་གོང་འཕེལ་གཏོང་བ་ལ་་>ོམ་Gི་ཉམས་ལེན། ངན་ལང་ཤོར་བའི་K་xོད་
ལས་pམ་པར་Oལ་བ་ལ་བ>ོམ་ཉམས་ལེན་ཇི་Uར་གལ་གནད་ཡིན་པ། སེམས་ཁམས་�་རིག་པ་དང་-གས་8ི་>ོམ་|བ་དབར་Gི་འ{ེལ་བ། �ན་རིང་'་ཉམས་�་
ལེན་མཁན་Gི་གང་ཟག་གི་པའི་་Gི་jོང་བ། ནང་མི་དང་xི་ཚ"གས་ཁོར་�ག་�་sན་པ་ཉེར་བཞག།	
	
ཤེས་ཡོན་དང་འZོད་བtེན། ཤེས་ཡོན་དང་�ན་བཅོས་8ི་བཀོལ་xོད། >ོམ་དང་�ན་Gི་U་�བ་cང་འ{ེལ། �ོབ་�འི་�ོབ་ཚན་ནང་>ོམ་དང་དམིགས་བསལ་
ཤེས་ཡོན་དང་དབང་པོ་}ོན་ཅན་ལ་Oབ་}ོར་གནང་\ོགས། སེམས་ངལ་འཛbན་}ོང་དང་གདོང་ལེན་ཐབས་uས།	
	
ཁོར་�ག། >ོམ་|བ་8ི་བར་gང་། >ོམ་|བ་དང་sན་པ་ཉེར་བཞག་གི་ཆེད་'་3ོང་�ེར་Gི་བཟོ་བཀོད། རང་uང་ཁམས་དང་�ལ་nོངས་8ིས་>ོམ་|བ་དང་sན་
པ་ཉེར་བཞག་ལ་ཐེབས་པའི་hས་པ། >ོམ་|བ་rབས་8ི་འZོད་བtེན་དང་། ཟས་xོད་དང་<ས་8ི་འཚར་ལོངས། 'ས་�ན་རིང་པོའི་>ོམ་|བ་rབས་8ི་<ས་8ི་K་
གཞག་དང་གཉིད་8ི་གོམས་གཤིས།	
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བཟང་%ོད་དང་ཤེས་པའི་.ོབ་/ོང། >ོམ་ཉམས་ཞིབ་ནང་བཟང་xོད་8ི་བསམ་གཞིགས། གཉིད་སད་པའི་wི་ལམ། wི་ལམ་Gི་pལ་འKོར། ]གས་དམ་བ;གས་པ་
དང་འཆི་བ། ཤེས་པ་ལ་ཞིབ་འPག་Kེད་པའི་ཐད་8ི་Wད་པ་བཤེར་འབེབས་དང་། �ལ་Zན་Sོག་འRར་Gི་དཔར་ལེན་འTལ་རིག་སོགས་8ི་ཚད་བཀག ཤེས་པ་
དང་ཡིད་8ི་Kེད་རིམ་མཐོ་རིམ། དགེ་�ན་དང་�ོབ་མའི་འ{ེལ་བའི་ནང་གི་དབང་ཆའི་འ{ེལ་བ། >ོམ་Gི་ལག་ལེན། >ོམ་དང་གནས་tངས་བ�ར་བ། sན་པ་
ཉེར་བཞག་གི་ཚ"ང་འ3ེམས། >ོམ་Gི་ཚ"ང་ལས། བདེ་ཐང་ལས་རིགས་ནང་ཚ"ང་ལས་8ི་བཙན་འ�ལ། 

  
བXོ་Nེང་ཚBགས་འ-འི་ཐོག་ད\ད་]ོམ་Yོག་^ང་གནང་འདོད་ཡོད་རིགས་ནས་ ༢༠༢༥ b་ ༢ ཚcས་ ༢༨ ནང་@ད་-་ད\ད་]ོམ་eིང་བfས་དང་། ༢༠༢༥ b་ ༤ ཚcས་ ༣༠ ནང་
@ད་-་ད\ད་]ོམ་ཆ་ཚང་བiིན་གནང་དགོས་པ་དང་། ད\ད་]ོམ་Yོག་^ང་མ་གནང་བར་མཉམ་Cགས་གནང་འདོད་ཡོད་རིགས་ནས་5་གནས་ 

www.bhutanstudies.org.bt	ཐོག་ཐོ་འགོད་གནང་དགོས། jལ་kིའི་མཁས་པའི་བXོ་Nེང་ཚBགས་འ-་ཉིན་བཞིའི་རིང་གི་ཕེབས་Yིག་lེ་ལེན་C་%འི་འXོ་Xོན་
ཨ་/ོར་ ༣༥༠ རེ་དགོས་པ་གཏན་འབེབས་mང་ཡོད་པས། nག་འoེར་མ་གནང་གོང་དpལ་འབོར་དེ་དQས་Yིག་ཁང་-་འQལ་དགོས་པ་དེ་དོན་དགོངས་འཇགས་C།	
གནས་@ལ་ཞིབ་འrོས་དགོས་མཁོ་ཡོད་ཚc་འSེལ་གsགས་གནང་tལ་གཤམ་གསལ།	
bhumedcon@gmail.com	
 
 
གལ་ཆེའི་གསལ་བ.།	
གལ་ཆེའི་'ས་བཀག	
༡།						ཚ"གས་བཅར་བ་ཐོ་འགོད་མཐའ་མ། \ི་ལོ་ ༢༠༢༥ �་བ་ ༣ ཚ�ས་ ༢༥	
༢།						�ིང་དོན་�ོག་དེབ་འeལ་Lའི་མཐའ་མ། \ི་ལོ་ ༢༠༢༥ �་བ་ ༢ ཚ�ས་ ༢༨	
༣།						ཐོངས་མཆན་;་L། \ི་ལོ་ ༢༠༢༥ �་བ་ ༣ ཚ�ས་ ༣༡	
༤།						�ིང་དོན་�ོག་དེབ་ཞིབ་བཤེར་Gི་བ.་ལན། \ི་ལོ་ ༢༠༢༥ �་བ་ ༣ ཚ�ས་ ༡༥	
༥།						དdད་Eོམ་ཟིན་{ིས་འeལ་Lའི་མཐའ་མ། \ི་ལོ་ ༢༠༢༥ �་བ་ ༤ ཚ�ས་ ༣༠ 

 
 

ཐོ་འགོད། 
༡༽			དེབ་}ེལ་Kེད་\ོགས་ནི་ཚ"གས་འ'འི་s་ཚbགས་བLད་དེ་s་ཐོག་ནས་K་དགོས།	
༢༽. 	Oལ་xིའི་ཚ"གས་བཅར་བ་ཡོངས་ནས་ཨ་>ོར་ ༣༥༠	ཡི་ཚ"གས་འ'འི་མིང་ཐོ་འགོད་པའི་ད�ལ་འབབ་གནང་དགོས། ད�ལ་འབབ་[ལ་0ེས་མིང་ཐོ་འགོད་
ཟིན་པ་ཡིན།	
༣༽. 	ཚ"གས་བཅར་བའི་མིང་ཐོ་འགོད་མཐའི་'ས་ཚ"ད་ནི་\ི་ལོ་ ༢༠༢༥	�་ ༣	ཚ�ས་ ༢༥	ཡིན།	

 
བ8ས་དོན།	
༡། ད;ད་<ོམ་>ི་ནང་དོན་གོང་གསལ་>ི་བAོད་གཞིའི་ནང་Cད་དགོས།	
༢། ད;ད་<ོམ་དེ་Dར་ཚGགས་འH་གང་Hའང་Iོག་/ང་དང་Hས་དེབ་སོགས་J་Kེལ་Lོང་མེད་པ་ཞིག་དགོས།	
༣། བ8ས་དོན་ནང་ད;ད་<ོམ་>ི་མིང་Mང་དང་། <ོམ་པ་པོའི་མཚན། ལས་གནས། ལས་Nངས་Oི་མིང་བཅས་འགོད་དགོས་པ་མ་ཟད། Qབ་Rོངས་དང་། 

དམིགས་Sལ། Mེད་ཐབས། Uབ་འVས། མWག་བXོམས་བཅས་Cད་དགོས་པ་དང་། APA	ལམ་Yོན་Zར་ཚ[ག་\ངས་ ༣༠༠ ལས་མ་བ]ལ་བ་དགོས།	
༤། _ད་ཡིག་དMིན་ཡིག་དང་རང་_ད་གང་aང་ཡིན་ཆོག	
༥། བ8ས་དོན་cི་ལོ་ ༢༠༢༥ d་ ༢ ཚeས་ ༢༨ འ>ངས་མེད་འདི་གར་འMོར་བ་དགོས།	
༦། བ8ས་དོན་འདེམས་hག་ཆེད་མི་གJམ་ལས་མི་iང་བའི་ཚGགས་jང་kར་འlགས་ཡོང་m།	
༧། བ8ས་དོན་oམས་ཚGགས་འHའི་དགོས་མཁོར་དཔག་པའི་འདེམས་hག་གིས་cི་ལོ་ ༢༠༢༥ d་ ༣ ཚeས་ ༡༥ འ>ངས་མེད་འདེམས་hག་གནང་Yེ་qོག་

འrིན་བmད་འVེལ་བ་s་m།	
༨། ད;ད་<ོམ་གཅིག་ལ་tྕོམ་པ་པོ་མི་གཉིས་ལས་མང་བ་མེད་པ་དགོས།	
༩། བ8ས་དོན་འདེམས་hག་xང་བ་oམས་ཚGགས་བཅར་བ་ཡོངས་ལ་Dོན་Cད་ནས་འ\ེམས་Kེལ་s་mའི་ཚGགས་འHའི་དེབ་གkགས་ནང་འགོད་m།	
 
 
 
དdད་Eོམ་ཆ་ཚང་བ།	
༡།	གཏམ་བཤད་Kེད་མཁན་ཚ"འི་དdད་EོམAPA་ལམ་tོན་Uར་འeལ་དགོས།	
༢།	དdད་Eོམ་ཟིན་{ིས་འeལ་Lའི་'ས་བཀག་ནི་xི་ལོ་ ༢༠༢༥	�་བ་ ༤	ཚ�ས་ ༣༠	ཡིན།	
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༣།	དdད་Eོམ་ཟིན་{ིས་'ས་ཐོག་�་མ་[ལ་བ་དང་། དdད་Eོམ་ཆ་ཚང་མ་[ལ་བ། ཡང་ན་གཏན་འཁེལ་Kས་པའི་�ིང་བqས་དང་མི་མ]ན་པའི་གནས་Jལ་
ཚབས་ཆེན་uང་ན་�ེད་8ི་གཏམ་བཤད་མཚམས་འཇོག་Kེད་oིད།	
༤།	�ེད་8ི་གཏམ་བཤད་8ི་དdད་Eོམ་ཆ་ཚང་བ་ཚ"གས་འ'་3ོལ་0ེས་�་བ་གཉིས་8ི་ནང་Jད་'་དཔར་�ན་Kེད་པར་འeལ་དགོས། 
 
cོགས་བyོད་ལག་དེབ།	
༡། ཚ"གས་བཅར་བ་pམས་Uེ་གནས་ཁང་གི་�་མ3ོན་'་བ�་ལེན་;་L་དང་། O་གར་དང་། བ�ྒ་ལ་དེཤ། �ཱལ་དིབསི་	བཅས་8ི་མི་སེར་ལ་\ོགས་བ}ོད་ལག་
དེབ་དགོས་8ི་མེད། �ེད་རང་ཚ"གས་;གས་ཆེད་ཕེབས་]བ་པའི་ཆེད་'་འ�ག་Oལ་ཁབ་ག;ང་གིས་ཉིན་རེར་ཨ་>ོར་ ༡༠༠ རེ་ཡིན་པའི་Lན་བ�ན་གོང་འཕེལ་

རིན་འབབ་(SDF)དོ་བདག་སོ་སོས་གནང་མི་དགོས་པ་བཟོས་ཡོད།	
༢། Q་གར་དང་། བzྒ་ལ་དེཤ། |ཱལ་དིབསི་ བཅས་Oི་མི་སེར་ལ་cོགས་བyོད་ལག་དེབ་དགོས་Oི་མེད། ~ེད་རང་ལ་འlལ་sགས་_བས་ས་མཚམས་ནས་
འlལ་sགས་ཆོག་མཆན་�ོད་m་རེད། Zེ་གནས་ཁང་ནས་རོགས་རམ་གནང་mའི་འlལ་sགས་ཆོག་མཆན་s་�ན་དེ་~ེད་Oི་cོགས་བyོད་ལག་དེབ་Oི་ངོ་
བ�ས་མཉམ་H་�ལ་དགོས།	
༣། ནང་མི་དང་། བཟའ་d། ཡང་ན་རོགས་པ་oམས་ལ་ཚGགས་འHའི་cོགས་བyོད་ལག་དེབ་གང་ཡང་�ོད་m་མིན།	
༤། དམིགས་Sལ་འདིའི་ཆེད་H་ཆོག་མཆན་�ད་པའི་cོགས་བyོད་ལག་དེབ་Oི་Hས་Sན་རིང་ཤོས་ནི་འ�ག་�་བXད་པའི་མཚན་མོ་ ༡༠ ཡིན།	
༥། ས་ཁོངས་ཆོག་མཆན་�ོད་m་མིན། K་རོ་དང་ཐིམ་�་གཉིས་ལས་བ]ལ་ཏེ་འ\ོ་དགོས་ན་ས་ཁོངས་ཆོག་མཆན་དགོས།	
༦། ~ེད་Oི་cོགས་བyོད་ལག་དེབ་s་ཆེད་གཤམ་གསལ་ཡིག་ཆ་ཁག་དགོས་པ་ཡིན།	
 
ཀ ལམ་ཡིག་ལག་དེབ་ངོ་མ་དང་འs་བ_ས་བཅས་འeལ་དགོས། 	
ཁ མཐོང་མཆན་�ན་;འི་འགེང་ཤོག།	
ག འགེང་ཤོག་ཁ་Kང་འདི་ནས་ཕབ་ལེན་Kེད་]བ།https://www.mfa.gov.bt/wp-
content/uploads/2014/07/bhutan-visa-application-form.pdf		
	
༧ �ན་;་འeལ་Lའི་མཐའ་མའི་'ས་ཚ"ད་ ༢༠༢༥ �་ ༣ ཚ�ས་ ༣༡ ཡིན། 	
༨ ཐོངས་མཆན་ཆོག་མཆན་Gི་4ོག་�ལ་འs་བ_ས་4ོག་འZིན་བLད་�ེད་རང་>ེར་Gི་4ོག་འZིན་ཁ་Kང་ཐོག་གཏོང་L་ཡིན། 	
༩ �ེད་རང་འ�ག་�ལ་'་འKོར་rབས་ཐོངས་མཆན་ཆོག་མཆན་ཡོད་པའི་ཡི་གེ་དེ་tོན་དགོས་པ་དང་། ཐོངས་མཆན་ཆོག་མཆན་ཡོད་པའི་ཡི་གེ་དཔར་X་ངོ་མ་
དེ་�ེད་རང་འ�ག་�ལ་'་འKོར་rབས་མཉམ་'་འ�ེར་དགོས། 
 
གཏམ་བཤད་གནང་མཁན་Gི་འ�ལ་འཁོར་དང་འ{ེལ་བའི་rོར།	
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འཁོར་གོ་�ིག་;་L། འོན་8ང་འདི་ནི་ཚ"གས་འ'འི་ཉིན་བཞི་ཁོ་ནར་ཡིན།	
༢།	གལ་oིད་�ེད་རང་ཚ"གས་འ'ར་-་¢ར་རམ་\ིར་འGངས་8ིས་ཕེབས་ཚ�་( ཆོག་མཆན་mད་པའི་ཐོངས་མཆན་'ས་�ན་ནང་)ས་གནས་�་འKོར་'ས་¡ོད་
གནས་དང་འ�ལ་འཁོར་སོགས་>ེར་ངོས་ནས་3་�ིག་གནང་དགོས། 
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ལ་མཐོང་མཆན་Gི་རིགས་བཀག་¡ོམ་མམ་\ིར་འཐེན་Kེད་ངེས་ཡིན་ཞེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད།	
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	\ི་Oལ་Gི་ཚ"གས་བཅར་བ་དང་ས་གནས་8ི་མ3ོན་འབོད་Kས་པ་pམས་ལ་xི་�་༦པའི་ཚ�ས་༢པའི་དགོང་sོ་-ོན་འ3ོའི་དགོང་ཟས་�་འ�ག་Oལ་ཁབ་ག;ང་

ནས་གོ་�ིག་;་L། 


